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 پيشگفتار

شغله              ست و يكي از م سياري برخوردار ا سي جمعيت از اهميت كمي و كيفي ب سني و جن ساختار    هايامروزه 
ــود. از جمله روشي دســت اندركاران امور اجرايي در تمام ممالك دنيا محســوب ميذهني عمده هاي ارزيابي  ش

سي جمعيت آنها مي        سني و جن ساختارهاي  شورها مطالعه  سعه يافتگي ك شناختي   شد. از نظر جمعيت بادرجه تو
صلي    شتي،    هاي تفاوت ميان افراد ميترين مولفهسن و جنس ا شد كه تحت تاثير عوامل مختلف اجتماعي، بهدا با

هاي جمعيت را اغلب بر حسب   شناسان ويژگي  كند. به همين دليل است كه جمعيت فرهنگي و اقتصادي تغيير مي 
ساختار  سن و جنس تحليل مي  سن و جنس       كنند. منظور از  سب  سي جمعيت، توزيع جمعيت بر ح سني و جن

است. توزيع سني و جنسي جمعيت در كشورهاي توسعه يافته و در حال توسعه تفاوت بارز دارد. در كشورهاي          
ــني تابعي از ميزان  ــاختارهاي س ــند. در انتقال المللي ميهاي باروري و مرگ و مير و مهاجرت بينمختلف س باش

تر، ارتقا سطح بهداشت عمومي و   اي دارد. در كشورهاي توسعه يافته  رگ و مير نقش ويژهساختار سني جمعيت م  
شورها،         سطح پايين باروري در اين ك شده و باتوجه به  سالمندي جمعيت  سنين بالا باعث  كاهش مرگ و مير در 

دن ميزان باروري و اين روند در آينده هم ادامه خواهد داشــت. در كشــورهاي در حال توســعه نيز به دليل بالا بو
سه دهه گذشته و به دنبال آن پيشرفت      هاي قابل توجه در اين كشورها كه باعث پايين   رشد انفجاري جمعيت در 

شمار بالاي جمعيت جوان   آمدن ميزان باروري، مرگ و مير و افزايش اميد زندگي در هنگام تولد گرديد، اكنون با 
ر با جمعيت ســالخورده روبرو خواهند شــد. جواني و ســالخوردگي  اي نه چندان دوباشــند و در آيندهمواجه مي

شور بايد براي آن برنامه         ستگزارن ك سيا ستند كه برنامه ريزان و  سيار مهمي ه سبي   ريزي مجمعيت موضوعات ب نا
هاي مختلف آموزشــي، اشــتغال، اوقات فراغت، امكانات بهداشــتي و درماني و... را با انجام دهند تا جوامع برنامه

  ت و حساسيت بيشتري به انجام رسانند.  دق

سن و طبقه   ضوع  شماري عمومي     بنديبا توجه به اهميت مو سر هاي مربوط به آن و نيازهاي متعدد كاربران نتايج 
سكن  سني و           1395نفوس و م ساختار  صل اول تعاريف و مفاهيم  ست. در ف شده ا صل تهيه  شريه در دو ف ، اين ن

صوير هرم   صل دوم ت ستايي         تركيب جمعيت و ف شهري و رو ستان و مناطق  شور به تفكيك ا سني جمعيت ك هاي 
هاي سني براي هر استان و به تفكيك مناطق شهري و روستايي و نيز     شود. به منظور استفاده كاربران هرم  ارائه مي

  هاي سني و سنين منفرد ترسيم شده است.  براي گروه

سئوليت     ضر با م سلامت رئي سركار خانم الهام فتحي مجموعه حا آقايان   و همكاري س گروه آمارهاي جمعيت و 
از كارشناسان دفتر آمارهاي جمعيت، نيروي كار و سرشماري تهيه شده      پور سيد مسعود حسيني و مجتبي نصيري    



شود. اميد است خوانندگان محترم، با نقد و ارائه نظرات است، كه به اين وسيله از تلاش آنها صميمانه قدرداني مي
  هايي از اين دست، ياري نمايند.، مركز آمار ايران را در تهيه گزارشسازنده خود
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  مقدمه

صه   سن و جنس مهم  شخ صي        ترين م سي خا سني و جن ستند. هر جمعيتي داراي تركيب  هاي تركيب جمعيت ه
ساختار مي    ست و اين  صادي و اجتماعي جمعيت، در    ا ضعيت اقت نده  زمان حال و آيتواند تاثير قابل توجهي بر و

شماري ها و طرح هاي آماري خانواري           سر سن و جنس، در  شد. به دليل اهميت بيش از حد متغيرهاي  شته با دا
سواد و             ضع  صادي، مهاجرت، معلوليت، و ضع فعاليت از نظر اقت شويي، و ضع زنا جداول اقلام مختلف نظير و

آمارهاي جمعيت برحسب سن و جنس در   تحصيلات و... برحسب سن و جنس گزارش شده است. علاوه براين      
  اند.ي لازم براي ارزيابي كيفيت آمارهاي سرشماريسرشماري ها مواد اوليه

سي از تعامل ميان باروري و مرگ و مير و مهاجرت به       سني و جن ساختار  توان  آيند و ميوجود ميبه طور كلي، 
  ).338، 1395ر گرفت (ميرزايي: الهه آنها را كليدي براي فهم و درك زندگي يك گروه اجتماعي در نظ

هرم سني از دو محور عمود   شود.  براي نمايش وضعيت ساختار سني و جنسي جمعيت از هرم سني استفاده مي        
رود. معمولاً در شــود كه محور عمودي براي ســن و محور افقي براي تعداد نفرات به كار مي  برهم تشــكيل مي 

ست هرم با زنان      سمت را شتار لاتين ق سي       نو صاص دارد ولي در نگارش فار سمت چپ هرم به مردان اخت و ق
شود. هرچند كه اين رويه از نحوه نوشتن رعايت همگاني پيدا نكرده است به همين    معمولا برعكس آن ترسيم مي 

  ).36، 1395كنند (زنجاني و ديگران: هاي هرم را مشخص ميدليل با نوشتن كلمه مرد يا زن قسمت

  شور به سه عامل بستگي دارد:  شكل هرم سني يك ك

  هاـ تعداد مواليد در هر يك از نسل 1

  ـ تقليل تعداد افراد در اثر مرگ و مير 2

  ـ مهاجرت به كشور و يا مهاجرت از كشور 3

سعه تفاوت بارزي دارد.             سعه يافته و در حال تو شورهاي تو سي جمعيت در ك سني و جن ضيح اينكه تركيب  تو
ــورهاي مختلف   بديهي اســت كه اين موضــوع  ــي از تفاوت در مراحل مختلف گذار جمعيتي اســت. در كش ناش
باشند. در انتقال ساختار سني    هاي باروري، مرگ و مير و مهاجرت بين المللي ميساختارهاي سني تابعي از ميزان  
سبب افزايش اميدزندگ   جمعيت مرگ ومير نقش ويژه سطح بهداشت عمومي و كاهش مرگ ومير    ياي دارد. ارتقا 

شــده اســت. همگام با گذار باروري و مرگ و مير در كشــورهاي توســعه يافته ســاختارســني جمعيت به ســوي  
سالمندي و سالخوردگي تغيير جهت يافته است. در كشورهاي در حال توسعه نيز به دليل بالا بودن ميزان باروري       
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قابل توجه در اين كشورها كه سبب   هاي و رشد انفجاري جمعيت در دو و سه دهه گذشته و به دنبال آن پيشرفت    
ــد، اكنون با تورم جمعيت جوان           پايين آمدن ميزان باروري و مرگ و مير و افزايش اميد زندگي در هنگام تولد شـ

ريزي اقتصادي، اجتماعي   اي نه چندان دور با جمعيتي سالخورده روبرو خواهند شد. برنامه  مواجه شده و در آينده 
 .واني و سالخوردگي جمعيت متفاوت خواهد بودو فرهنگي و ...  از نظر ج

بررســي  نفر افزايش پيدا كرده اســت.  79926270به  18954704تعداد  از 1395تا  1335جمعيت ايران از ســال 
شماري    سر سال   تغييرات تعداد و حجم جمعيت ايران طي  سكن  حاكي   1335-1395هاي هاي عمومي نفوس و م

ست كه   ست       61 حدوداين مدت  دراز آن ا شده ا ضافه  شور ا شور تا      .ميليون نفر به جمعيت ك شد جمعيت ك ر
سلامي افزايش يافته     سلامي روندي كاهنده و ناگهان پس از انقلاب ا -65ي دهه به طوري كه در ،شروع انقلاب ا

شورمان بي     4به يكباره به رشدي نزديك   1355 سيده كه در تاريخ ك ست.  درصد ر با موفقيت اجراي  سابقه بوده ا
-90هاي پنج ســاله و دوره 1375-1385و  1365-1375هاي هاي تنظيم خانواده، روند باروري در دههســتســيا

شمگيري يافت، به گونه  1390-95و  1385 اي كه كاهش تعداد مواليد (به همراه كاهش تعداد مرگ و مير تنزل چ
سالانه    شد  شور را، از  و افزايش اميدزندگي) ر صد در دهه   9/3ي جمعيت ك صد در   24/1، به 1355-1365در در

شناسان را به دنبال داشت.     كه اين موضوع اخيرا واكنش مسئولان كشور و برخي جمعيت    رسانيد  1390-95 دوره
ست    سيا سوي دولت به خانوارهايي كه جمعيت خود را از       در نظرگرفتن  شويقي از  سته ت شويقي و ارائه ب هاي ت

هرگونه   العمل دولت در مقابل كاهش رشد جمعيت بوده است. بديهي است   طريق زاد و ولد افزايش دهند عكس
  هاي جمعيتي به طور مستقيم بر ساختار سني جمعيت تاثير خواهد گذاشت.تغيير وتحول در سياست

ستان  مشاهده هرم  سني ا سرشماري    هاي  سال  نشان مي  1395هاي مختلف بر اساس    1390دهد تعداد متولدين از 
ست. متولدين دهه     شته ا سالي و     1360رو به افزايش گذا سن بزرگ سيده كه اكنون به  شترين تعداد   فعاليت ر اند بي

در كشور به وقوع پيوسته، موهبتي    1"هاپنجره جمعيتي فرصت "ي جديدي به نام پديده دهند.جمعيت را نشان مي 
شور اتفاق مي  سيار ك جمعيتي كه كمتر در تاريخ جمعيتي يك ك م و افتد و چنانچه اتفاق بيافتد احتمال تجديد آن ب

شت زماني بسيار طولاني دارد. به هر حال در بسياري از كشورها اين پديده جمعيتي      در صورت تجديد نياز به گذ 
هاي رشد و پيشرفت و توسعه و ترقي را طي    به وقوع پيوسته و از اين موهبت جمعيتي بهره برده و به سرعت راه  

معيت  ايش قابل توجه جهاي بزرگ اقتصادي در دنيا شدند. اقتصاددانان براين باورند كه افزكردند و مبدل به قطب
سنين جواني   صت طلايي "در  شرايطي مي    "فر ستفاده بهينه از نيروي جوان در چنين  ش بوده و با ا د و توان به ر

سيد.       صادي ر سه دهه     شكوفايي اقت شور چين طي  شته از آن برخوردار  شرايطي كه ك شد و به مدد چنين  ي گذ
  اقتصادي دنيا مطرح است.   هاي مهم صنعتي وفرصتي امروزه به عنوان يكي از قطب

                                                            
١ Demographic Window of Opportunity  
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تغييرات به وجود آمده در هرم ســني كنوني ايران نتيجه گذار ســني جمعيت اســت كه همگام با ســاير گذارهاي  
ست.   سال      جمعيتي پديد آمده ا شرايط  سيار جوان ( ضعيتي كه جمعيت ايران ب و قبل از آن)   1365هاي تغيير از و

سهم بزرگي از    تيب  دهند. به اين ترجمعيت كشور را جوانان و بزرگسالان تشكيل مي   بود به وضعيت امروزي كه 
(نسل متولدين بعد  ساله   25-29و  20-24هاي سني  العاده جمعيت گروهافزايش فوق 1395در هرم سني سال   كه 

ست،  از انقلاب) كاملا  شده كه   نمايان ا ضر كشور   اين وضعيت باعث  تورم  " يدر حال گذار از پديدهدر حال حا
شد  2"انيجو ضعيتي را به عنوان    . با صاددانان چنين و صت طلايي "هرچند كه اقت  كنند، اما افزايشاطلاق مي "فر

  "عيتياثر گشــتاور جم"بيش از حد جمعيت در اين ســنين تاثير خود را بر تعداد مواليد گذاشــته كه اين پديده به 
جمعيت  1395تيب كه در سرشماري سال  گرفته است به اين تر اي شكل معروف است. در حال حاضر چنين پديده  

باشد. نكته قابل توجه   ساله مي  10-14ساله بيش از جمعيت   5-9ساله و جمعيت   5-9ساله بيش از جمعيت   4-0
هه      لدين د كه متو هاي               60اين  تاثير نگرش  ند. زيرا تحت  ندازه جمعيت خود متورم نكرده ا به ا عده هرم را  قا

رفته اند. البته با گذار جمعيت جوان به ســـنين بزرگســـالي انتظار مي رود كه محدود نمودن تعداد فرزندان قرار گ
هاي آتي متوقف شـــود. به عبارتي در دهه هاي آتي جمعيت متولدين رو به پديده گشـــتاوري جمعيت در ســـال

  رسد.اي موقتي و مقطعي به نظر ميهاي اخير پديدهكاهش خواهد گذاشت و افزايش تعداد مواليد در سال

قاعده هرم ها دهد در اكثريت استان نشان مي  1395هاي مختلف بر اساس سرشماري    هاي سني استان  هده هرممشا 
ست.        شته ا ستردگي گذا ضعف اين پديده در    سني پس از گذشت يك دهه كاهش، مجددا رو به گ شدت و  البته 

ستان  ستان و بلوچستان         تمام ا سي ستان  س ها يكسان نيست. در ا ان باروري  گرچه ميزتان ايران به عنوان جوانترين ا
شكل كل در مقايسه با گذشته كاهش يافته    ستان   اما  سني اين ا شكل همچنان  هرم  م . در مقابل هراست  مخروطي 

  اي شكل است.درحال تغيير شكل به هرم استوانهبه عنوان سالمندترين استان سني استان گيلان 

ــهر به دليل جذب نيروي كار مردان   ــتان بوش هاي نظامي و انتظامي (بدون همراهي خانوار) و وجود پادگاندر اس
سه با زنان به          سهم بزرگتري را در مقاي سمت مردان  سني در ق ست. هرم  شتر از زنان ا جمعيت مردان به مراتب بي

  دهد.  خود اختصاص مي

و گذار سني   يتيها شكل هرم سني تقريبا مشابه هرم سني كل كشور است كه تحت تاثير گذار جمع   در ساير استان  
صاص داده    شكل نامنظمي را به خود اخت شاهده هرم بوده و فعلا  ستان   اند. هرچند كه م سني برخي از ا ها و هاي 

  مناطق حكايت از خطاهايي در اعلام و  ثبت جمعيت برحسب سن و جنس دارد.  

                                                            
شور (    به وجود مي آيدزماني » تورم جواني« يهپديد - 2 سمت قابل ملاحظه اي از جمعيت يك ك صدكل جمعيت و يا   20كه ق شامل جوانان و     در شتر)  بي

كاهش ميزان باروري، تعداد فرزندان زنده تولد شده،  سال) شودكه در زمان پيروي از الگوي باروري بالا متولد شده و سپس در اثر     24-15(گروه سني   نوجواني
   تنزل يابد.
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سني منفرد در تمام مناطق حكايت از كم هرم ساله (كمتر از يك    هاي  صفر  شماري      شماري جمعيت  سر سال) در 
  دارد كه اين موضوع به دو دليل به وقوع پيوسته است: 1395

  .  خطاي پاسخگويان در اعلام سن و عدم  اعلام جمعيت كمتر از يكسال1

. خطاي پوشش جمعيت كمتر از صفرساله به دليل طولاني شدن مدت اجراي سرشماري و عدم ثبت جمعيت  2
ــاله  ــفر سـ و از زمان مراجعه مامور تا پايان زمان          ور آمارگير هنوز به دنيا نيامده     اي كه در زمان مراجعه مام    صـ

  اند.سرشماري متولد شده
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  فصل اول:

  تعاريف و مفاهيم، ساختار سني و تركيب جمعيت
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  تعاريف و مفاهيم به كار رفته در اين نشريه  

  جنسي -هرم سني

شان دادن يكي از روش ساختمان           هاي ن شان دادن  ست. به عبارت ديگر براي ن سني ا سني جمعيت، هرم  ساختار 
ستفاده مي   سني ناميده مي  سني جمعيت در يك لحظه معين از نموداري ا سني فراواني   شود كه هرم  شود. در هرم 

سنين يا گروه  ستوگرام) نمايش داده مي      افراد در هر يك از  سطح (هي صورت  سني به  سني    هاي  از دو شود. هرم 
شكيل مي  سن و محور افقي براي تعداد نفرات به كار مي  محور عمود برهم ت  رود. درشود كه محور عمودي براي 

ــود مقصــود از اين    ــن را به دقت تعيين نمود تا معلوم ش ــيمات س ــتي در محور عمودي تقس ــني بايس هر هرم س
سنين منفرد است يا گروه    سني. بهترين بعدي كه براي  تقسيمات  شده اين اس   ساختن هرم هاي  سني قبول  ت هاي 

سني محور          سيمات  سني به تق شد. دقت نمايش هرم  سوم طول محور افقي با ساوي دو  كه طول محور عمودي م
ستگي دارد. دقيق  سنين منفرد       عمودي ب سي بكار بردن فراواني بر حسب  سني و جن ساختمان  ترين طريقه نمايش 

 را مورد مطالعه قرار داد.   توان تاريخچه جمعيتاست. با اين روش مي

شكل هرم    ستاندارد نمودن  سم  هرم       به منظور ا شتن آنها بايد در ر سه دا سني و قابليت مقاي سني كل  هاي  هاي 
  و ... محاسبه نمود.   10000و  1000، 100جمعيت را بر مبناي 

  سن

ي  ير ديگر سن فرد در سرشمارهاي كاملي است كه از زمان تولد فرد گذشته است. به تعبمنظور از سن، تعداد سال
  روز ولادت او است. در جمعيت شناسي سن داراي انواعي به شرح زير است:سن او در آخرين سال

شخصي در                .1 صدق مي كند. مثلا اگر  شخص  سني است كه فقط در روز تولد  سن درست  سن درست: 
سال   9روز  شده باشد، در روز    1385خرداد  سال   9متولد  سال تمام است. به اين    4داراي  1389خرداد 

  سن، سن درست گويند.
شود و يك سال برسن فرد افزوده    شود كه سن درست در هر سال يك بار تكرار مي    بنابراين ملاحظه مي

  هاي جمعيتي كاربرد ندارد.ها و آمارگيريشود. سن درست در سرشماريمي

 روز ديگر يعنيكه از سالروزي تا سالروز تولد است سن مداوم: سن مداوم عبارت از فاصله ميان دو سال  .2
روز گذشته  364سال ادامه دارد. به طوري كه اگر كسي از اولين سالگرد تولد او يك روز تا به مدت يك

شود. از آنجايي كه اين سن كاربرد خاصي نيز در مطالعات تحليلي جمعيت باشد اين فرد يك ساله تلقي مي
  گيرد.معمولا سن مداوم افراد مورد پرسش قرار ميها ها و آمارگيريدارد، در سرشماري
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  جمعيت ساكن در نقاط شهري

شهري در هر يك از محدوده    ساكن در نقاط  شور، جمعيت        منظور از جمعيت  ستان يا ك ستان، ا شهر هاي بخش، 
شهر، عبارت است از مجموع تعداد اعضاي         شهرهايي است كه در همان محدوده قرار دارد و جمعيت هر  تمامي 

سه     هم س ساكن، مؤ شهر      ه خانوارهاي معمولي  شماري در آن  سر اي و گروهي كه اقامتگاه معمولي آنان در زمان 
  واقع است.

  جمعيت ساكن در نقاط روستايي

ساكن در نقاط روستايي در هريك از محدوده   ستان يا كشور،       منظور از جمعيت  شهرستان، ا هاي دهستان، بخش، 
همان محدوده قرار دارد و جمعيت هر آبادي، عبارت اســـت از مجموع  هايي اســـت كه درجمعيت تمامي آبادي

ساكن، مؤسسه      سرشماري    تعداد اعضاي همه خانوارهاي معمولي  اي و گروهي كه اقامتگاه معمولي آنان در زمان 
  در آن آبادي واقع است.

  جمعيت غيرساكن

كشـور، جمعيت تمامي خانوارهاي   هاي شـهرسـتان، اسـتان يا    منظور از جمعيت غيرسـاكن در هر يك از محدوده 
  معمولي غيرساكني است كه در همان محدوده سرشماري شده است.  
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  فصل دوم:

هاي سني جمعيت كشور به تفكيك استان و مناطق شهري و تصوير هرم 
  روستايي
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  1395هرم سني جمعيت كل كشور بر حسب گروههاي سني: -1
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1395سني جمعيت كل كشور بر حسب سنين منفرد: هرم  -2
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  1395هرم سني جمعيت نقاط شهري كل كشور بر حسب گروههاي سني: -3
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  1395هرم سني جمعيت نقاط شهري كل كشور بر حسب سنين منفرد: -4
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  1395هرم سني جمعيت نقاط روستايي كل كشور بر حسب گروههاي سني: -5
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  1395هرم سني جمعيت نقاط روستايي كل كشور بر حسب سنين منفرد: -6
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  1395هرم سني جمعيت استان آذربايجان شرقي بر حسب گروههاي سني: -7
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  1395هرم سني جمعيت استان آذربايجان شرقي بر حسب سنين منفرد: -8
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  1395شرقي بر حسب گروههاي سني: هرم سني جمعيت نقاط شهري استان آذربايجان -9
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  1395هرم سني جمعيت نقاط شهري استان آذربايجان شرقي بر حسب سنين منفرد: -10
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  1395بر حسب گروههاي سني:  آذربايجان شرقيجمعيت نقاط روستايي استان هرم سني -11
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  1395بر حسب سنين منفرد:  آذربايجان شرقيجمعيت نقاط روستايي استان هرم سني -12
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  1395غربي بر حسب گروههاي سني:  آذربايجانجمعيت استان هرم سني -13
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  1395غربي بر حسب سنين منفرد:  آذربايجانجمعيت استان هرم سني -14
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  1395غربي بر حسب گروههاي سني:  آذربايجانجمعيت نقاط شهري استان هرم سني -15

 

 

 

 

 

  



 38                                                                                                   9513 سرشمارينتايج براساس  ايران سنيهاي نشريه هرم
 

  

  

  

  1395غربي بر حسب سنين منفرد:  آذربايجانجمعيت نقاط شهري استان هرم سني -16
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  1395غربي بر حسب گروههاي سني:  آذربايجانجمعيت نقاط روستايي استان هرم سني -17
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  1395غربي بر حسب سنين منفرد:  آذربايجانجمعيت نقاط روستايي استان هرم سني -18
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  1395جمعيت استان اردبيل بر حسب گروههاي سني: هرم سني -19
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  1395جمعيت استان اردبيل بر حسب سنين منفرد: هرم سني -20
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  1395جمعيت نقاط شهري استان اردبيل بر حسب گروههاي سني: هرم سني -21

 

 

  

  

  



 44                                                                                                   9513 سرشمارينتايج براساس  ايران سنيهاي نشريه هرم
 

  

  

  

  1395منفرد:  جمعيت نقاط شهري استان اردبيل بر حسب سنينهرم سني -22
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  1395جمعيت نقاط روستايي استان اردبيل بر حسب گروههاي سني: هرم سني -23
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  1395جمعيت نقاط روستايي استان اردبيل بر حسب سنين منفرد: هرم سني -24
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  1395جمعيت استان اصفهان بر حسب گروههاي سني: هرم سني -25
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  1395بر حسب سنين منفرد:  اصفهانجمعيت استان هرم سني -26
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